
	

	

Il Caffè delle Mamme 
PER MAMME CON IL PANCIONE 

e 

con bambini 0-6 mesi e 6-12 mesi 

 

Vi aspettiamo per presentarvi questa importante ed entusiasmante 
occasione! 

Un caffè insieme: un momento informale dedicato alle neo mamme in cui 
prendersi una piacevole pausa in compagnia di altre mamme che vivono la 

stessa esperienza per confrontarsi, affrontare i propri dubbi e trovare tante 
risorse, energie e strategie utili a vivere un periodo bello ma anche intenso 

come il primo anno di vita del proprio bambino.  

 
Quando: 

VENERDI’ 22 SETTEMBRE DALLE 10.00 ALLE 11.30 

Con chi: 

Stefania e Sabrina, mamme e professioniste esperte nel lavoro con la prima infanzia 
(psicologa e ass. sociale e mediatrice familiare) che, se necessario, si potranno far 

affiancare da figure professionali specifiche. 

Vi spiegheremo come intendiamo organizzarci (giorni, orari, gruppi), cosa vorremmo fare 
insieme a voi ma soprattutto vogliamo ascoltare le vostre richieste. 

Dove: 

Libreria Tuttigiuperterra - Via G.B. Mauri, 5, Monza 

Per informazioni: 

Associazione In-Con-Tra, Via Botticelli, 2 Lissone (MB), dr.ssa Sabrina Ritorto cell. 
338/4234178, www.associazioneincontra.it - sabrina.ritorto@gmail.com 


